
Aprenda cómo ayudar a
su hijo a sentirse seguro,
regular sus emociones y

desarrollar su autoestima.

Tarjeta de
regalo

Tarjeta de
regalo

O Texto 5:30-7:30 PM

Se llevará a cabo
virtualmente a través

de ZOOM

 (503) 877-4217

5050

Llamar o escanear
para registrarse

Imagínese cómo se sentiría si pudiera
comprender lo que su hijo realmente le está

pidiendo.  

Para padres con niños desde el nacimiento hasta los 5 años 

Círculo de Seguridad 

GratisGratis

CENTRO DE RECURSOS FAMILIARES
del centro de Oregón

Completa el curso y
obtén un

Miércoles 

1 de abril - 
20 de mayo,

2026

Creo que la crianza puede ser uno de los vehículos más poderosos para el
crecimiento y el cambio. Y sé personalmente que el crecimiento y el cambio pueden
ser desafiantes, y todos necesitamos apoyo para encontrar nuestro camino.

Mayra


